
Contribuint a avaluar millors 
pràctiques en l’àmbit de demències: 

Resultats d’Act on Dementia

Vicky Serra Sutton, sociòloga PhD.



1. Què és Act on Dementia Joint
Action? resultats clau?

2. Rol AQuAS en l’avaluació

3. Crida a participar: consens 
mesures d’impacte

4. Reflexió final
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https://www.actondementia.eu/

Promoure accions 
col·laboratives entre 
estats membres per 
millorar les vides de 
persones que viuen 
amb demència i dels 

seus cuidadors
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Àrees clau Act on Dementia Joint Action

https://www.actondementia.eu/
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Evidència ImplementacióSelecció

bones pràctiques en demència 

Fases d’Act on Dementia Joint Action

https://www.actondementia.eu/
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Millors pràctiques per millorar la qualitat atenció 
sociosanitària i residencial 

 medicació antipsicòtica

 maneig trastorns del 
comportament i psicològics

 models atenció centrada en 
la persona

 abordatges psicosocials

 atenció al final de la vida

14 pilots (Bulgària, Grècia, Països Baixos, Romania i Noruega)



Recomanacions clau

Millores en coneixement, 
disponibilitat d’eines i models
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A Quin rol té l’AQuAS a Act on Dementia?

Grup de treball Avaluació (WP3) 

A.  Avaluar la qualitat
metodològica dels productes

B. Avaluar l’impacte

WP: work package
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Checklist avaluació qualitat metodològica
1. Evidència i beneficis bones 

pràctiques: revisió literatura, entrevistes, qüestionaris semi-
estructurats, enquestes  

2. Bones pràctiques seleccionades
3. Conclusions i recomanacions  

1. Equip motor 
2. Anàlisi de context
3. Persones i recursos
4. Disseny intervenció i avaluació
5. Barreres i facilitadors
6. Conclusions i recomanacions
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1 Qualitat metodològica 
2 Consens mesures impacte i beneficis percebuts

Evidència
millors pràctiques

Implementació 
millors pràctiques

Avaluació1 Avaluació1

2016-
2018

2016-
2018

2018-
2019

2016-
2019

Futurs  
impactes

Avaluació 
impacte2

Avaluació d’Act on Dementia en el temps

Accions per maximitzar qualitat productes i impacte
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Consens mesures impacte Act on Dementia

Font: 
Monguet JM, et al. Health Consensus: A Digital Adapted Delphi for 
Healthcare. International Journal of User-Driven Healthcare 2017;1:27-43.
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Ajudeu-nos a triar les mesures d’impacte 

Millors pràctiques 
que recullen la 
funció cognitiva 
(deteriorament) 
en una regió/ país

Consideres 
aquesta mesura 
rellevant per 
avaluar millores 
en l’àmbit de 
les demències? 

1  2  3  4  5  6

n=21

http://dementia.healthconsensus.net/?auto
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http://dementia.healthconsensus.net/?auto
aquas.gencat.cat
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https://vimeo.com/365699907/065adb5064
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