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Fotoafèresis extracorpòria a la 
MECR agut



Cas Clínic  
ó Home de 62 anys
ó No al·lèrgies medicamentoses conegudes
ó No HTA, DM ni DLP
ó Ex fumador des de juny 2015
ó Historia hematològica
ó Gener 2014: Bicitopenia
ó AREB-1 (8% blasts) Ctg 46XY IPSS intermig-1
ó TTO:
ó EPO sense resposta.
ó Aza 75mg/m2 x5d x5 cicles sense resposta.



AloTIR
ó Alotransplantament d’intensitat reduïda de donant no 

emparentat HLA 10/10
ó Acondicionat amb Fludarabina i Busulfan
ó Profilaxis MECR Sirolimus-Tacrolimus
ó Dia 0 25/11/2015: 5,361 x10e8/Kg CN, 6,019x10e6/Kg 

CD34+ i 1,736 x10e8/Kg CD3+
ó Recuperació granulocitaria: 12/12/2015
ó Recuperació plaquetar: 07/12/2015



ó Ingrés dia +54 
ó MECR gastrointestinal grau II 
ó Metriprednisolona 2mg/Kg/24h

ó Reactivació CMV 
ó Ganciclovirà Foscarnet

ó Quimerisme mixt
ó 29.12.15 Donant: 100% granulòcits 83% limfòcits.
ó 24.02.16 Donant: 100% granulòcits 35% limfòcits.

ó Microangiopatia trombòtica
ó Retirada d’immunosupressió



ó Dia +121: Rash cutani pruriginós 
ó Cara y tronc
ó TTO: AT 0,1% + Prednisona 1 mg/Kg/24h

ó Dia +123: Lesions maculo-papulars amb formació de vesícules
ó Extensió a extremitats
ó MERC cutani grau III à IV
ó Metilprednisolona 2 mg/Kg/24h
ó AT 0,1%
ó Linitur + silvederma / 12 hores
ó Sirolimus

ó Sense resposta a 72 hores de tractament corticoide.







Fotoafèresis extracorpòria
ó 30/03/16
ó 31/03/16
ó 06/04/16
ó 07/04/16
ó 14/04/16
ó 15/04/16
ó 21/04/16
ó 22/04/16
ó 28/04/16

ó 29/04/16
ó 11/05/16
ó 12/05/16
ó 26/05/16
ó 27/05/16
ó 09/06/16
ó 10/06/16



Ferrara. Seminars in Hematology. 2010





Mielcanek et al. Blood 2009.





} Leucoafèresi
} Fotosensibilització i Fotoactivació
◦ 8-Methoxypsoralen (8-MOP)

} Reinfusió

Sistema Online Sistema off -line
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El psoralè fotoactivat lesiona el DNA,  encaminant  a la cèl·lula 
a l’ APOPTOSIS.

Methoxsalen (20 micrograms / mL)

(injectable psoralen)

Psoralè en Fotofèresi:
Mecanisme d’acció
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2 cicles 
/setmana x 
4 setmanes 

2 cicles/ 2 
setmanes x 3 
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2 cicles /mes 
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Patología Categoría Grade Tiaféresis

1. Linfoma T Cutáneo, Micosis Fungoide, 
Sdre Sèzary

eritrodérmico
no eritrodérmico

I
III

1B
2C

Fotoféresis
Fotoféresis

2. EICH   cutáneo crónico
EICH   cutáneo agudo
EICH    no cutáneo (agudo /crónico)

II
II
III

1B
1C
2C

Fotoféresis
Fotoféresis
Fotoféresis

3. Rechazo trasplante cardíaco 
profilaxis
Tto rechazo celular
Tto rechazo humoral

II
II
III

2A
1B
2C

Fotoféresis
Fotoféresis

Recambio RPT
4. Rechazo trasplante pulmón 

bronquiolitis obliterante (bos)
Rechazo humoral 

II
III

1C
2C

Fotoféresis
Recambio RPT

5. Pénfigo vulgar III 2C Fotoféresis
6. Fibrosis sistémica nefrogénica III 2C Fotoféresis
7. Esclerodermia sistémica III 2A Fotoféresis 

8. Enf Inflamatoria crónica intestinal (Crohn,
C.Ulcerosa)

III
III

2C
2B

Fotoféresis
Adsorción citaf
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