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Introducción 
Cannabis  

sativa 

CBD THC 
• Efectos subjetivos 

• “estar colocado”  

• Efectos SNC 

• Descenso Capacidad 

Cognitiva 

• Síntomas psicóticos 

• Efectos cardiovasculares 

• Incremento FC 

• Vasodilatación 

• Hipotensión 

• Pérdida de peso 

• Náuseas y vómitos  

• Esclerosis Múltiple 

Principales componentes Efecto terapéutico 

(?) 

Otros efectos 



 

 

 Los efectos cardiovasculares y en el SNC (efectos 

subjetivos y sobre la memoria) producidos por THC serán 

de mayor intensidad que los producidos por placebo y 

CBD, pero serán antagonizados por este. 

 

 

 

Hipótesis 



 

• Cuantificar los efectos cardiovasculares producidos por 

THC, CBD y evaluar su interacción 

 

• Valorar los efectos subjetivos psicotrópicos producidos 

por THC, CBD y evaluar su interacción 

 

• Estudiar los efectos cognitivos (memoria) producidos 

por THC, CBD y su combinación 

Objetivos 



 

• Aleatorio, doble-ciego, cruzado y controlado  

 con placebo 

  

• N=24 

 

• Adm. THC, CBD y su combinación 

 

• Constantes vitales, Efectos SNC y  

 otros acontecimientos adversos reportados por  

 los voluntarios  

 

 

Metodología: Estudio clínico 



Escalas Analógicas 

Visuales (EAV) 

Metodología: Efectos evaluados 

Constantes vitales 

• FC 

• PAS 

• PAD 

• Tª 

Efectos Subjetivos 

Máximo 

Cuestionarios 

Nada 



Metodología: Efectos evaluados 

Efectos sobre la memoria 

 
Fase de Recuerdo Reconocimiento 

Falsas Memorias Torre de Hanoi 



1. ANOVA de 2 factores: Tratamiento y Tiempo 

2. ANOVA de 1 factor: Tratamiento 

3. Test de T de Student datos pareados 

1.ANOVA de 1 factor: Tratamiento 

2.Test de T de Student datos pareados 

Metodología: Análisis 

• Constantes Vitales 

• EAV 

• Cuestionarios 

• Memoria 

• Acontecimientos 

adversos 
1. Frecuencia 



 Efectos cardiovasculares 

 

◦ La Frecuencia cardíaca aumentó tras la administración de 

THC con respecto a placebo. 

◦ La coadministración THC:CBD no revirtió el efecto 

producido por THC. 

Resultados: Constantes vitales 



Resultados: Efectos Subjetivos 

 EAV 

 

◦ Algunas de las escalas evaluadas se vieron incrementadas 

tras la administración de THC y la combinación de THC y 

CBD. 



Resultados: Efectos Subjetivos 

 CUESTIONARIOS 

 

◦ Ninguno de los compuestos mostró un efecto sobre la 

ansiedad con respecto a placebo. 

 

◦ La administración de THC aumentó los efectos de sedación, 

psicotomiméticos, los efectos somáticos y de disforia, y los 

efectos de tipo cannabinoide.  

  

 



 

 Falsas Memorias 

 

◦ Ninguno de los tratamientos modificó la fase de recuerdo y 

de reconocimiento de la memoria verdadera. 

◦ El THC aumentó las falsas memorias con respecto a 

placebo. El CBD revirtió estos efectos tras la administración 

de THC:CBD. 

Resultados: Efectos sobre la memoria 



 

 

 

 

 

 

 

• Intensidad leve: 
 

• Cefalea: No relacionada con la ingesta de fármaco. 
 

• Resaca: Relacionada con la ingesta de THC:CBD. 
 

 

Resultados: Acontecimientos adversos 




