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ANTECEDENTES

DISPONIBILIDAD DE LOS ANTIDOTOS

Jornada
DE ANTIDOTOS

e La frecuencia de la presentacion de la intoxicacion en
una zona geografica concreta.

e La urgencia en la administracion del antidoto, en
funcion del tiempo de exposicion.

e La accesibilidad al tratamiento (medicamentos en
situaciones  especiales, medicamento extranjero,
formulas magistrales,...)

e E| coste de los antidotos y las fechas de caducidad.
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ANTECEDENTES (2014-2016)

4T TR En muchas de las intoxicaciones atendidas por el SIT se plantea la necesidad del
@jﬁ e uso de antidotos, y en numerosas ocasiones es preciso conocer el centro mas cercano al
intoxicado donde ese antidoto se encuentra disponible.

La Directiva CEE de 22/11/89 establecié una clasificacion de los antidotos en
relacion al tiempo de disponibilidad de los mismos en su utilizacion de urgencia, que
les adjuntamos en anexo.

Por ello, le ruego nos faciliten listado de antidotos disponibles en cada uno los

centros sanitarios dependientes de su Consejeria, con el fin de poder mejorar la atencion

a las intoxicaciones urgentes de especial gravedad, que son precisamente las que
requiercn antidotos para su tratamiento.

¥

Conocer si los centros hospitalarios que atienden urgencias
toxicologicas disponen de los antidotos necesarios.
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PRIMEROS PASOS: ESTUDIO DE DISPONIBILIDAD

ARTICULO ESPECIAL

Recomendaciones de disponibilidad y utilizacion
de antidotos en los hospitales segun su nivel
de complejidad asistencial

Raquel Aguilar-Salmerén', Lidia Martinez-Sanchez’, Antoni Broto-Sumalla’,

Edurne Fernandez de Gamarra-Martinez', Milagros Garcia-Pelaéz’, Santiago Nogué-Xarau®

XARXA
D' ANTIDOTS

Consulta de disponibilidad en
Cataluna

M Generalitat de Catalunya
WL Departament de Salut
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Estudio cualitativo y cuantitativo sobre la disponibilidad de los antidotos en
los centros hospitalarios de Cataluna.

.

Planificar actuaciones futuras de
optimizacion del uso de los antidotos
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PRIMEROS PASOS: ESTUDIO DE DISPONIBILIDAD

Estudio descriptivo y transversal realizado en 70 centros hospitalarios
publicos y privados:

a) Que dispusieran de servicio de farmacia.

b) Que dispusieran de servicio de urgencias.

c) Que formaran parte del SISCAT o, de no formar parte, que sean
referentes en su territorio.

W - Se disefid una ENCUESTA que incluia 47 medicamentos, mas un

flom— apartado abierto a otras sustancias. Se debia cumplimentar la
presencia o ausencia del medicamento y el nombre de unidades de
antidoto disponible en Farmacia i/o Urgencias.

Nivel A: hospitales comarcales
Nivel B: hospitales de referencia a nivel provincial o de alta tecnologia
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PRIMEROS PASOS: ESTUDIO DE DISPONIBILIDAD

Disponibilidad cualitativa y cuantitativa global de los antidotos

Hospitales de Nivel A Hospitales de Nivel B
100,00% - 100,00%
80,00% - 80,00%
66,70%
64,50%
60,00% - 47 60% 60,00% 54,80%
) 0
40,00% - 40,00%
20,00% - 20,00%
0,00% - 0,00%
Disponibilitat qualitativa Disponibilitat quantitativa Disponibilitat qualitativa  Disponibilitat quantitativa
21 ANTIDOTOS 32 ANTIDOTOS
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GUIA DE ANTIDOTOS

Guia d’antidots e Documento actualizado de recomendaciones
per als centres hospitalaris de cualitativas y cuantitativas sobre los antidotos
Catalunya que deberian estar presentes en los hospitales

Juny de 2016

de Cataluna, en funcidon de su nivel de
complejidad asistencial.

e Establecer las indicaciones toxicoldgicas vy
recomendaciones mas consensuadas de
posologia en adultos y nifios.

e Aportar informaciéon relevante para los
profesionales sanitarios de los centros
hospitalarios de Cataluiia.

* Mejorar la calidad en el acceso y uso de este
tipo de medicamentos.

M Generalitat de Catalunya
“ll¥ Departament de Salut
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CANAL MEDICAMENTS | FARMACIA

Inici > Professionals > Gestio del coneixement > Antidots

El Antidots

Una intoxicacio aguda es defineix com la presencia de manifestacions cliniques posteriors a l'exposicio recent Guia d'antidots per als centres hospitalaris
a una substancia quimica, en dosis potencialment téxigues. En l'actualitat, el tractament d'aquest tipus de Catalunya

d'intoxicacions depén, entre altres factors, del toxic responsable i la dosi, del temps transcorregut des de
I'exposicid i de les manifestacions cliniques i bioldgiques que produeix, i es fonamenta en quatre tipus
daccions:

Versid en catala

Guia de antidotos para los centros

1. Adoptar mesures simptomatiques i de suport, com ara l'aplicacié doxigen, 'administracié de farmacs . . .
P P E . P 5 hospitalarios de Cataluiia

antiaritmics, anticonvulsius...
2. Reduir I'absorci6 del tdxic amb mesures com ara la rentada gastrica o l'administracio de carbd actiu. Versidn en castellano
3. Afavorir leliminacid del téxic mitjangant 'hemodialisi 0 una didresi alcalina, entre d'altres.
4. Neutralitzar o inhibir I'accié todxica mitjancant substancies o medicaments que reben el nom de antidots.

' N
Tot i que el tractament de la majoria de pacients intoxicats requereix Unicament mesures simptomatiques o Enllagos d'interes

de suport, I'administracid d'antidots especifics pot tenir un paper important en el tractament del pacient

intoxicat, i arribar, fins i tot, a condicionar-ne la supervivéncia, tot i malgrat haver rebut un tractament de + Xarxa d'antidots de Catalunya. Societat
suport adequat. Catalana de Farmacia Clinica.

A Catalunya, els serveis de farmacia dels centres hospitalaris sén els encarregats d'adquirir, conservar i + Butlleti d'Antidots de Catalunya.

dispensar els antidots als diferents ambits sanitaris on sigui necessari disposar-ne. .
+ Il Jornada d'Antidots: 21 de juny a
Mo obstant, la legislacio actual no especifica els antidots que cal disposar, la quantitati el lloc on shan Barcelona
d'ubicar, motiu pel qual es necessari elaborar unes recomanacions per tal d'afavorir-ne la disponibilitat i
I'accessibilitat. Per aquest motiu la Direccid general d'Ordenacié Professional i Regulacio Sanitaries i el Grup
de Treball d'Antidots de la Societat Catalana de Farmacia Clinica han sumat esforcos per millorar aquesta
situacio. . )
En aquesta pagina web, trobareu tota la informacio relacionada amb I'is dels antidots a Catalunya, com la Articles relacionats
publicacio de la Guia d’Antidots per als centres hospitalaris de Catalunya, butlletins o articles relacionats amb

I'ds i la disponibilitat d'aquests antidots com el Butlleti d'Antidots de Catalunya (BAC), aixi com un enllac a la + Aguilar R. et al. Recomanacions de
xarxa virtual d'antidots, creada pel Grup de Treball dantidots de la Societat Catalana de Farmacia Clinica, que disponibilitat i utilitzacié d'antidots.
pretén ser una eina per facilitar l'accessibilitat i disponibilitat d'aquests tractaments entre els centres Emergencias 2016. [94,92 KB ]

hospitalaris de Catalunya.

+ Rabanal M. et al. Situacié actual de
disponibilitat d'antidots. Poster V
Jornada Pla de Salut. [418,71 KB ]
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INCORPORACION AL PLA DE SALUT 2016-2020

Linea 8 de 12: Excelencia y seguridad

Pla de Salut

de Catalunya 2016-2020
 La promociéon y la garantia de la calidad y la

seguridad asistenciales se vehiculan en
% diferentes estrategias.

 Proyecto 8.1. Atencidén sanitaria de calidad y
excelente.

CEMTRAT
EM LA
PERSOMNA

 Es necesario una optimizacion de la gestion
sahitaria en el uso de los antidotos en los

TlF Generaltat de Catalunya centros hospitalarios y los servicios de urgencia.
f Departament de Salut
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ESTRATEGIA 2016-2020

PLANIFICAR, DISENAR Y MEJORAR LA EFICIENCIA DEL USO DE ANTIDOTOS EN CATALUNA

\ ¢

COMITE SOBRE L’US DELS ANTIDOTS A CATALUNYA

’
) Generalitat de Catalunya 1.- Optimizar el uso de los antidotos en
), Departament de Salut Cataluiia

Direccié General d’Ordenacio

Professional i Regulacié Sanitaria o .
2.- Generar conocimiento en materia de

— ;
antidotos.

HKARXA
D'ANTIDOTS

3.- Difusion del conocimiento en materia de
antidotos.

—
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ESTRATEGIA 2016-2020

1.- OPTIMIZAR EL USO DE LOS ANTIDOTOS EN CATALUNA

a) Actualizacion

recomendaciones cualitativas

y cuantitativas.

de

Guia d’antidots

per als centres hospitalaris de
Catalunya

Juny de 2016

ACTUALIZACIONES

JUNIO 2017

'rI]E eeeeee tat da Catalunya
ALY Departament de Salut

FEBRERO 2018

xxxxxx
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b) Promociéon de la Xarxa d’antidots:
adhesion del 100% de los centros
hospitalarios de Cataluia, implicacion del
SEM...
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ESTRATEGIA 2016-2020

2.- GENERAR CONOCIMIENTO EN MATERIA DE ANTIDOTOS

a) Elaboracion de protocolos de prevencion, actuacién y/o recomendaciones:
- Medicamentos altamente toxicos en edad pediatrica.
- Botiquin de antidotos en servicios de urgencia.
- Materiales informativos para el farmacéutico comunitario.
- Elaboracion de video capsulas.

b) Fomentar estudios de investigacion:

- Repetir el estudio de disponibilidad cualitativa y cuantitativa.
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ESTRATEGIA 2016-2020

3.- DIFUSION DEL CONOCIMIENTO EN MATERIA DE ANTIDOTOS

a) Elaboracion del Butlleti b) Realizacidon anual de

e ) c) Difusién del conocimiento.
d’Antidots de Catalunya. la Jornada de Antidotos.

Jornada

W Generalitat de Catalunya
¥ gencat.cat
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Medicaments i farmacia

Butlleti . Y i
d’Antidots de Catalunya D ANTI DOTS

Ciutadania Professionals Empreses i proveidors

A Generalitat de Cateuya
E“I Departament de Salut

Boletin de de suministro de suero anticfidico.
Antidotosde |

medicaments.gencat.cat

Catalufia conteos hossitatanios de Cataihe

2 dejuny 2016
7 Barcelona - I'Académia . .

Tratamiento de la L RIS 1619

mordedura por vibora en e

nuestro entorno: -

problemas de suministro J o r n a d a P

del suero antiofidico = = www.alsns viar.as/madi sinaclinic a

Raguel Agudar Salmean. Servicio de Farmacis. 1. ’

pe o o & Original article

® Introduccién o Availability of antidotes in 70 hospitals in Catalonia® ®‘.
Antoni Broto-Sumalla®, Manel Rabanal-Tornero®, Milagros Garcia-Peliez®,
Raquel Aguilar-Salmerdn®, Edurne Fernindez de Gamarra-Martinez®, Lidia Martinez-Sinchez’,
Maria-José Gaspar-Caro®, Santiago Nogué-Xarau ="

Programa

%% Jornadas Nacionales
de Toxicologia Clinica

15 de juny 2017
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ESTRATEGIA 2016-2020

"Si quieres llegar rapido,
camina solo. Si quieres
llegar lejos, camina
acompanado”

~ Proverbio Africano

Moltes gracies!

mrabanal@gencat.cat
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