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CASO CLINICO 1



Joan 3 anos. Traido a urgencias de pediatria por
iIngesta de una pastilla de medicacion del pastillero de
su abuela.......



CASO CLINICO 1

Anamnesis:

Nino de 3 anos sano, vacunado y sin
antecedentes de Interés que es
traido a urgencias de pediatria por
Ingesta de una pastilla de medicacidn

del pastillero de su abuela hace 30
minutos.



TEP (Triangulo valoracion
pediatrica)
Buen color.

No dificultad respiratoria.
Somnolencia

Apariencia Respiracion

Circulacion



TEP (Triangulo valoracion
pediatrica)
Buen color.

No dificultad respiratoria.
Somnolencia

Respiracion

Circulacion



Apariencia

Respiracion

Circulacion

Impresion

Patologias

Anormal

Normal

Normal

Disfuncion SNC
Disfuncion metabolica

* Maltrato
«Lesion cerebral
*Sepsis

* Hipoglucemia

« Intoxicacion

Normal

Anormal

Normal

Dificultad respiratoria

*Asma leve

* Bronquiolitis
*Crup

e Cuerpo extrano

Anormal

Anormal

Normal

Insuficiencia respiratoria

* Asma grave
« Contusion pulmonar
*Herida penetrante

Normal

Normal

Anormal

Shock compensado

¢ Enteritis aguda
*Hemorragia
*Sepsis

Anormal

Normal

Anormal

Shock descompensado

*GEA grave
* Quemados
*Trauma grave

Anormal

Anormal

Anormal

Fallo cardiopulmonar

*PCR




Y ahora...... ?



A [ Via aérea abierta y sostenida
Sin secreciones.

B Ventilacion simétrica
E Sin ruidos anadidos.
SatO2: 95%.

No signos externos de trabajo
respiratorio.

C Pulsos perifericos presentes y simetricos.
lt Perfusion periférica correcta.
FC: 130lpm, TA:92/47

Colocacion via venosa periférica.

Monitorizacion del ECG (arritmias?)

Algo mas????? ) Glicemia capilar: 110mg/dl.



Tendencia a la somnolencia con buena

D respuesta.
:; Cierta midriasis reactiva.

Glasgow 14.

I :> Sin lesiones aparentes.



Y ahora...... ?



Anamnesis a la familia

Abuela afecta de un sindrome
esquizoafectivo en tratamiento con
olanzapina

El padre refiere que como mucho se ha

tragado una pastilla...que ha llegado a
tiempo.....



Impresion diagndstica

- Disfuncion del SNC.

- Probable intoxicacion por olanzapina.

1 pastilla de



Olanzapina

10 mg

OLANZAPINA.....

Neuroléptico atipico.
Clinica:
- Alteracion del nivel de conciencia hasta coma

y depresidon respiratoria.
- Efectos anticolinérgicos.



Sfectos anticolin@rgicos

ANTICOLINERGICO Agitacion,
Delirio — Coma,
Midriasis
Taquicardia,
Hipertermia,
Eritema generalizado,

Piel y mucosas secas,
lleo,

Retencion de orina.



Olanzapina

10 mg

OLANZAPINA.....

“One pill can kill”

Cantidades pequenas en ninos toxicidad
Importante......

Farmacos muy toxicos a dosis pequenas.

Principio activo muy téxico o comprimido muy
concentrado.
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Table 17C. Substance categories most frequently involved in pediatric (< S years) exposures (Top 251

Substance (Major Generic Category) All substances a" Single substance exposures 0

Cosmetics/Personal Care Products 125,838 1259 123,019 13.26
Cleaning Substances (Household) 109,563 10.96 105,275 11.35
Analgesics 91,740 Q.18 83,438 899
Foreign Bodies/Toys/Miscellanecus 63,916 639 62,266 671
Topical Preparations 48,342 4.84 47,367 5mM
Antihistamines 445,936 4.70 42,435 457
Vitamins 42553 426 38,215 412
Pesticides 34,303 343 33mm 158
Dietary Supplements/Herbals/Homeopathic 34,265 343 32,000 345
Plants 28,029 2.80 26,889 290
Gastrointestinal Preparations 26,808 268 24,204 261
Antimicrobials 23,050 23 21,609 233
Cardiovascular Drugs 20,983 210 13,318 1.44
Cold and Cough Preparations 20,536 205 18,537 200
Arts/Crafts/Office Supplies 20,449 205 19,779 213
Electrolytes and Minerals 18,785 1.88 16,994 1.83
Hormones and Hormone Antagonists 17,646 1.77 13,830 1.49
Deodorizers 17.214 1.72 16,985 1.83
Essential Oils 16,142 1.61 15,249 1.64
Other/Unknown Mondrug Substances 12,524 125 11,865 1.28
Antidepressants 11,667 117 5,459 09
Tobacco/MNicotine/eligarette Products 11,207 112 11,119 1.20
Chemicals 11,026 1.10 10,023 1.08
Sedative/Hypnotics/Antipsychotics 9,825 0.98 7535 081
Alcohls 9,402 0.94 9,153 0.99

‘Includes all children with actual or estimated ages <5 years old. Results do not include “Unknown Child” or “Unknown Age”..
“Percentages are based on the total number of substances reported in pediatric exposures (N = 999,529).
“Percentages are based on the total number of single substance pediatric exposures (N =927,844).



. Tipos de comprimidos en nuestro
medio

. mg de farmaco por comprimido

. Peso del paciente.....




OPIOIDES

FARMACOS DOSIS
POTENCIALMENTE
LETAL (mg/kg)

MORFINA 1-2

METADONA 1-2

CODEINA 7-14
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PRESENTACION
MAXIMA EN
ESPANA (mg)
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COMPRIMIDOS
QUE PUEDEN SER
MORTALES™*

* Peso referencia paciente 10kg.

ANTIDOTO

NALOXONA

NALOXONA

NALOXONA

COMENTARIOS

Miosis,
depresion
respiratoria,
confusion.

TECNOFARMA

LERTUS*FORTE

DICLOFENACO SODICO
CODEINA FOSFATO
50 mg/50 mg

10 comprimidos recubiertos
Via de administracién: ORAL



ANTAGONISTAS CALCIO

FARMACOS DOSIS PRESENTACION COMPRIMIDOS ANTIDOTO COMENTARIOS
POTENCIALMENTE MAXIMA EN QUE PUEDEN SER
LETAL (mg/kg) ESPANA (mg) MORTALES*
DILTIAZEM 15 300 1 GLUCONATO Efectos
CALCICO cardiovasculares
NIFEDIPINO 15 60 3 Acidosis lactica
VERAPAMILO 15 240 1

A «q®
wr Masdil 300mg

Cépsutasriefiepmasidremipngada Diltiazem

FARMACOS DOSIS ALTAMENTE
TOXICAS (mg/kg)

DILTIAZEM 1
NIFEDIPINO Cualquier dosis
VERAPAMILO 2’5

AMLODIPINO 0’3 * Peso referencia paciente 10kg.



ANTIARRITMICOS

FARMACOS DOSIS MIN PRESENTACION  COMPRIMIDOS TRATAMIENTO COMENTARIOS
POTENCIALMENTE  MAXIMA EN QUE PUEDEN
LETAL (mg/kg) ESPANA (mg) SER MORTALES*
FLECAINIDA 25 100 3 Descontaminacion  Clinica Digestiva
+ Letargo,
PROCAINAMIDA 70 250 3 Soporte confusion,
Bloqueo AV
DISOPIRAMIDA 15 100 2 Colapso CV.
QUINIDINA 15 250-300 1

Flecainida NORMON
100 mg comprimidos EFG
Flecainida, acetato

i

i ———

704682.2 TLD O

Flecainida NORMON

100 mg comprimidos EFG
' Flecainida, acetato
50 comprimidos
Vi oral
 ——— LABORATORIOS RORMON, 5.4 __——-
hesiipoESt

* Peso referencia paciente 10kg.



HIPOGLUCEMIANTES

FARMACOS DOSIS MIN PRESENTACION  COMPRIMIDOS TRATAMIENTO
POTENCIALMENTE MAXIMA EN QUE PUEDEN
LETAL ESPANA (mg) SER MORTALES*
CLORPROPAMIDA 5 250 1 Glucosa +
Octreotide
GLIBENCLAMIDA 01 5 1
GLIPIZIDA 0’1 5 1

WY
ESE’
pIABIN
@ Vs
viA ORAL
60 Comprimid®

* Peso referencia paciente 10kg.

COMENTARIOS

Hipoglucemia
Alt sensorio

Cuidado vida
media.
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ANTIMALARICOS

FARMACOS DOSIS MIN PRESENTACION  COMPRIMIDOS
POTENCIALMENTE MAXIMA EN QUE PUEDEN
LETAL ESPANA (mg) SER MORTALES*

CLOROQUINA 20-30 250 1

HIDROXICLORO 20-30 400 1

QUINA

g Tabletas Recublaras

10 Tabletas Recubiertas

ClOfOC]Uina fosfato

250 mg .
Tabletas Recubiertas

Fabricado por
JIANGSU PENGYAO PHARMACEUTICAL CO, LTD
No. 10, Chanquan Road, Yixing City, Jiangsu, china

* Peso referencia paciente 10kg.

TRATAMIENTO

Descontaminacion

. 0 Tebietey

COMENTARIOS

Alt visula
Convulsion
Arritmias
Apneas




ANTIDEPRESIVOS TRI

FARMACOS DOSIS MIN PRESENTACION  COMPRIMIDOS
POTENCIALMENTE MAXIMA EN QUE PUEDEN
LETAL ESPANA (mg) SER MORTALES*
AMITRIPTILINA 15 75 2
IMIPRAMINA 15 150 1
FARMACOS DOSIS ALTAMENTE

TOXICAS (mg/kg)

AMITRIPTILINA 5
DESIMIPRAMINA 2’5
NORTRIPTILINA 2’5

TRIMIPRAMINA 2’5

* Peso referencia paciente 10kg.

CICLICOS

TRATAMIENTO COMENTARIOS
Fisostigmina Alucinaciones,
coma

Bicarbonato Na
Aritmias,
hipotensién

TRYPTANOL"® 75 mg

EWiarca Regisrada de Meck B G inc, Whitshoume Staiien. ML) EE LU

<

(CLORHIDRATO DE AMITRIPTILINA, MSD)

3348X € MsD
VENTA BAJO RECETA ARCHIVADA MERCK SHARP & DOHME
30 COMPRIMIDOS RECUBIERTOS (ARGENTINA INC.




OTROS

FARMACOS DOSIS MIN PRESENTACION  VOLUMEN QUE
POTENCIALMENTE  MAXIMA EN PUEDE SER
LETAL (mg/kg) ESPANA (mg) MORTAL>*

ALCANFOR 100 100mg/ml 1ml.

BOLSAS ANTIPGLILLAS

AROMA RORBFEIMPIA

Ingrediente de linimentos, vaporizadores....

* Peso referencia paciente 10kg.



OTROS

FARMACOS DOSIS MIN
POTENCIALMENTE
LETAL (mg/kQ)

METILSALICILATO O 100
SALICILATO DE
METILO

PRESENTACION
MAXIMA EN
ESPANA (mg)

100mg/ml

VOLUMEN QUE
PUEDE SER
MORTAL*

1ml.

Ingrediente de cremas, sprays para alivio muscular, geles....

Calcular dosis de acetilsalicilico:

1ml aceite= 980mg de salicilato de metilo = 1400mg de Acido Acetil Salicilico (AAS)

* Peso referencia paciente 10kg.



ANTIPSICOTICOS

FARMACOS DOSIS MIN PRESENTACION
POTENCIALMENTE MAXIMA EN
LETAL (mg/kg) ESPANA (mg)
CLORPROMAZINA 25 100
CLASICOS
FARMACOS DOSIS ALTAMENTE

TOXICAS (mg/kg)

HALOPERIDOL 0’15
CLORPROMAZINA 25

TIORIDAZINA 1'4

COMPRIMIDOS ANTIDOTOS
QUE PUEDEN
SER MORTALES*

COMENTARIOS

3 NO Depresion
respiratoria
Alteracion nivel
conciencia
Extrapiramidal
Sd neuroléptico
Mg
ATIPICOS
FARMACOS DOSIS ALTAMENTE
TOXICAS (mg/kg)
OLANZAPINA 0’5
CLOZAPINA 2’5
ARIPIPRAZOL 3

* Peso referencia paciente 10kg.



Tratamiento

- Se administra carbdon activado
1gr/kg peso.

- Ingreso para monitorizacion???.




DOSIS MINIMA RECOMENDADA PARA

HOSPITALIZACION
FARMACO
1<2 > 12 Tto. cronico con

afnos afios antipsicotico
CLOZAPINA somg 62.5mg 5veces dosis horaria de su
OLANZAPINA i1omg 25mg fratamiento
QUETIAPINA icomg 1z5mg

RISPERIDONA i1mg 5 mg
Atypical antipsychotic medication poisoning: An evidence-based

consensus guideline for out-of-hospital management; Daniel J.

Cobaugh; Clinical Toxicology 2007, 45, 918-942



Tratamiento

- Ingreso para monitorizacion.
- Parte Servicios Sociales.

Recuperacion total a
las 24 horas..... Alta



CASO CLINICO 2



CASO CLINICO 2

Anamnesis:

Paciente de 14 anos de edad que acude a
urgencias traido via SEM terrestre por vomitos
Incoercibles asociados a eritema cutaneo Yy
somnolencia.




TEP (Triangulo valoracion
pediatrica)
Eritema cutaneo.

No dificultad respiratoria.
Tendencia a la Somnolencia

Apariencia Respiracion

Circulacion



TEP (Triangulo valoracion
pediatrica)

Eritema cutaneo.
No dificultad respiratoria.
Tendencia a la Somnolencia

Respiracion

Circulacion



A [ Via aérea abierta y sostenida
Sin secreciones.

B Ventilacion simétrica
E Sin ruidos anadidos.
SatO2: 95%.

No signos externos de trabajo
respiratorio.

C Pulsos perifericos presentes y simetricos.
lt Perfusion periférica correcta.
FC 67 Ipm, TA 120/60 mmHg

Colocacion via venosa periférica.

Monitorizacion del ECG (arritmias?)

Algo mas????? ) Glicemia capilar: 110mg/dl.



Tendencia a la somnolencia con buena

D respuesta.
:D Pupilas isocoOricas normoreactivas.

Glasgow 14.

I :> Eritema generalizado, petequias en

cara.



Y ahora...... ?



CASO CLINICO 2

Anamnesis a la familia:

Refiere haber estado jugando con su hermano
haciendo ‘slime’ (plastelina) Yy que
accidentalmente ha bebido una pequena cantidad
del producto (sin saber precisar qué cantidad).
Posteriormente ha presentado dolor abdominal
con nauseas Yy eritema facial asociado.




Impresion diagndstica

- Eritema cutaneo.

- Probable intoxicacion.

Intoxicacion por plastelina??



{0jo con el moco verde!: puede provocar intoxicaciones

El tutorial mas buscado en 2017 fue como hacer slime, una palabra
que logro 87 millones de busquedas en Google.



ACTIVIDAD EXPERIMENT AL N° I: SLIME CASERO
INDAGANDO...

a) éQué es el Slime?
b) ¢éPorqué otros nombres se lo conoce?
c] <¢En qué pais surgio?

MATERIALES

= 2 recipientes pequefios.

= Colorante comestible.

= Un batidor manual si no lo tienes
puedes usar una cuchara.

= 1 cucharadita Bdérax.
= 1 1/2 taza de agua caliente.
= 1/2 taza de cola blanca.

PROCEDIMIENTO

Paso 1.-Lo primero que tienes que hacer es poner 1 taza de agua caliente en un recipiente y
agregar 1 cucharadita de bérax y luego lo disuelves.

Paso 2.-En el otro recipiente colocas la 1/2 taza de cola blanca y la media taza de agua caliente
y lo disuelves hasta que quede uniforme y luego agregas a esta mezcla el colorante alimenticio
y lo sigues removiendo.

Paso 3.- Ahora te toca agregar de poco en poco la primera mezcla a la segunda y luego lo
remueves y se va a ir formando una masa gue no se pega en las manos. 5i lo sacas de inmediato
vas a obtener un slime un poco duro vy si lo sigues removiendo sera un poco mas flexible, sera
depende como lo quieres tu slime; luego de esto lo sacas del recipiente y lo puedes amasar sobre
una superficie lisa mientras seca un poquito.
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El acido boérico

, ligeramente ) Es usado
como : :
y de otros compuestos quimicos. Es usado
también como agente para regulacion del

- Se encuentra en:

—Antisépticos y astringentes

—Esmaltes y barnices

—Fabricacion de fibras de vidrio

—Polvos medicados

—Lociones para la piel

—Algunas pinturas

—Algunos plaguicidas para roedores o para hormigas
—Quimicos para fotografias

—Polvo para matar cucarachas

—Algunos productos para lavar los ojos


https://es.wikipedia.org/wiki/Compuesto_qu%C3%ADmico
https://es.wikipedia.org/wiki/%C3%81cido
https://es.wikipedia.org/wiki/Antis%C3%A9ptico
https://es.wikipedia.org/wiki/Insecticida
https://es.wikipedia.org/wiki/Retardante_de_la_llama
https://es.wikipedia.org/wiki/Precursor_qu%C3%ADmico
https://es.wikipedia.org/wiki/Tamp%C3%B3n_qu%C3%ADmico
https://es.wikipedia.org/wiki/PH
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Mecanismo del efecto nocivo :

- Los boratos son irritantes y toxicos si se ingieren o entran en
contacto con una piel alterada, hiumeda o con arafazos.

- Grado de toxicidad : muy toxicos.
- Por ingestion:

nauseas

vomitos profusos y diarrea

iInquietud y agitacion

Convulsiones

Inconsciencia

erupcion rojiza de la piel con descamacion,
especialmente en las nalgas, las palmas y las plantas

Insuficiencia renal

Rabdomiolisis



Tratamiento:

- No Carbon activado

- La hemodidalisis y la dialisis peritoneal permiten eliminar
el borato y pueden ser utiles en los casos de intoxicacion
grave.



Tratamiento

- Ingresa para monitorizacion.

- Estable a nivel hemodinamico.

- Controles analiticos seriados normales.
- Parte Servicios Sociales.

Monitorizacion 72
horas..... Alta



No
Toxicos

(Salvo
Ingesta
Gran
Cantidad)

Abrasivos

Acacia

Aceite de bafio

Aceite de linaza

Aceite mineral (salvo aspiracion)
Aceite de motor

Aceite de sésamo

Acido linoleico
Acondicionantes del cuerpo
Acuarelas

Adhesivos

Aditivos de peceras

Agua de retrete

Algas de mar

Algodon

Almidén

Ambientadores (spray y
refrigerador)

Arcilla

Azul de Prusia

Barras de labios

Betiin (s1 no contiene anilina)
Bolsitas para aromatizar la ropa
Brillantinas

Bronceadores

Carbon vegetal
Carboximetil-celulosa
Caolina

Casquillos de percusion para
pistolas de juguete

Cerillas

Cigarrillos — cigarros

Clorofila

Colas y engrudos
Coleréticos (favorecen la
sintesis de bilis)

Colagogos (favorecen la
excrecion de bilis)

Colonias

Colorete

Cosméticos

Cosméticos del bebé
Crayones (rotuladores para
pizarras de borrado ficil)
Cremas, lociones y espuma de
afeitar

Champus liquidos
Deshumidificantes (Silicagel)
Desinfectantes 10d6filos
Desodorantes

Detergentes (tipo fosfato,
anionicos)

Edulcorantes (sacarina,
ciclamato)

Fertilizantes (sin herbicidas o
insecticidas)

Glicerol

(Goma de borrar

(rasas, sebos

H.0;

Incienso

Jabones, Jabones de bafio de
burbujas

Lanolina

Lépiz (grafito, colores)

Lejia < 0,5% de hipoclorito
sodico

Locidon de calamina
Lociones y cremas de manos
Lubricantes

Magquillaje

Masilla(< 60 g)

Muiiecos flotantes para el bafio
Oxido de Zn

Papel de periddico

Pasta de dientes

Perfumes

Perdxido al 3%

Pintura (interior o litex)
Pinturas de ojos

Plastilina

Productos capilares (ténicos,
sprays, tintes)

Productos veterinarios
Purgantes suaves

Resinas de intercambio 16nico
Rotuladores indelebles
Suavizantes de ropa

Talco

Tapones

Termémetros (Hg elemental)
Tinta

Tza

Vaselina

Velas

Yeso




GRACIES
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