


Holal
Em doc Laura Gd Abd

Llevadora de I'ASSIR BLLN



Quepensem guan ens duen:
anticancepcio en el puerperi
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L'anticoncepcid, contracepcio o control de la
natalitat €s qualsevol metode utilitzat per
prevenir una gestacio no desitjada

Organitzacié Mundial de la Salut
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Gran importancia



Millorar
salut
perinatal

Control
de la
natalitat




e

Es molt Important
INDIVIDUALITZAR
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Metodes per iniciar inmediatament després del part
[

No hormonal
DIU coure

N

N

N

N

3 -4
Preservatiu
-4

MELA @

Diafragma i caputxoé

Meétodes naturals

Progestagen
Pildora

Implant subdérmic

Injectables

4
DIU hormonal .

Combinat
Pildora

Pegat

Anellvaginal




Metodes per iniciar entre elslZk 28 des

No hormonal

N

N

N

|

s

DIU coure
. A
Preservatiu
s

MELA |

Diafragma i caputxé

Metodes natuals

.

Progestagen Combinat

Pildora « Pildora ;
. A «

N Implant subdérmic « Pegat

N Injectables Anell vaginal

|
DIU hormonal ~




Metodes per iniciamartr & ks 6 setnanes

No hormonal

N

N

N

|

DIU coure |
Preservatiu
MELA |
Diafragma i caputxé

Metodes naturals

Progestagen Combinat

Pildora « Pildora ;
N Implant subdérmic Pegat

N Injectables Anellvaginal

il
DIU hormonal «




Estara embarasada?

No presenta signes i simptomes
N No ha tingut RRSS

N Ha utilitzat un métode .

N Esta dins dels primers 7 dies de
menstruacio

N MELA + amenorrea + <6 mesos




A mode de resum
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A mode de resum

©

L'anticoncepcié en el post part té
una gran importancia

&>

La dona és la maxima

responsable per escollir
I'anticonceptiu que més s'adeq iii
aella

e

La dona hauria de rebre El professional sanitari ha de
informacié el més aviat possible oferir tots els métodes possibles
sobre els métodes anticonceptius

&

La dona ha de ser coneixedora
dels possibles efectes secundaris
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Moltes graci
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SlidesCarnival icons are editable
shapes.

This means that you can:
° Resize them without losing
quality.
° Change fillcolor and opacity.

Isn’t that nice? :)

Examples:

L

P=TO B

} &% be <@ © B

T
w
Yy
i
R

Q
§
SO\
\ v




	Anticoncepció durant puerperi
	Hola!
	Que pensem quan ens diuen:� anticoncepció en el puerperi
	1.
Introducció
	Número de diapositiva 5
	Números
	Números
	Gran importància
	Importància contracepció
	És molt important INDIVIDUALITZAR
	2.
Mètodes
	Mètodes per iniciar inmediatament després del part
	Mètodes per iniciar entre els 21 I els 28 dies
	Mètodes per iniciar a partir de les 6 setmanes
	Estarà embarasada?
	A mode de resum
	A mode de resum
	Moltes gràcies!
	Número de diapositiva 19
	Número de diapositiva 20

