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La Ventilació mecànica (VM) és un recurs 
terapèutic en els serveis d’Anestesiologia, 
Medicina Intensiva, Medicina d‘Urgències i 
Emergències, emergència prehospitalària i en els 
mitjans de transports medicalitzats. 
 
Com tota tècnica terapèutica suposa la necessitat 
d’adquirir habilitats i coneixements teòrics bàsics 
que permetin utilitzar la VM en qualsevol 
circumstància inicial, sense entrar en la 
complexitat pròpia de les àrees de Cures 
Intensives i Reanimació. La correcta realització de 
la VM està lligada a una pràctica que només 
s’aconsegueix amb el temps. Però sense uns 
coneixements teòrics previs, aquesta no es pot 
dur a terme d’una manera acurada.  
 
Plantegem els continguts del curs des d’una 
vessant teòrica i pràctica i està adreçat a metges i 
infermeria que desenvolupen la seva tasca 
professional en qualsevol dels serveis esmentats, 
essent especialment útil per als que s’incorporen 
en aquets serveis i per a aquells professionals de  
centres que no disposen d’UCI per han de tractar i 
mantenir al pacient en VM mentre no pot ser 
traslladat.  
 
Hem tingut en compte per al present curs alguns 
suggeriments dels alumnes (prop dels 550 
alumnes en decurs dels anys anteriors). Les 
pràctiques, en grups reduïts, permeten una major 
interacció professor/alumne.  
 
Agraïm a totes les persones que fan possible la 
continuïtat d’aquest curs. 
 
Xavier de Balanzó Fernández 
Servei de Medicina intensiva Hospital de Mataró 
Vocal Junta Filial del Maresme 
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Dijous 19 de novembre 2009 

  8.30  Recepció i documentació. Test inicial 
  9.00 Inauguració del Curs 
 Dr.  H. Mataró 

Dr. Xavier de Balanzó  
  9.10 Bases de fisiopatologia respiratòria.  

Dr. Pepe Gil 
10.10  Principis físics de la ventilació mecànica.  

Dr. Pepe Gil  
 

10.30 Descans 
 
11.00    Via aèria artificial. Oxigenoteràpia.  

Dr. Jordi Almirall/Xavier de Balanzó  
11.30 V. Mecànica: Indicacions, conseqüències 

fisiològiques, paràmetres, mètodes ventilatoris. 
Dr. Manel Solsona 

12.30 Adaptació de la ventilació mecànica a la patologia 
de base. 

 Dra. Glòria Miró 
 

13.15   Dinar 
 

14.30 Suport del pacient en VM. Sedoanalgèsia i relaxa- 
ció. Pautes en diferents situacions.  
Dr. Francesc Riera 

 

15.30 Pràctiques en grups.  
15.31 Cures: Alba Marin, Alberto Martín 

Ventiladors:  J. Klamburg,  G. Miró, R. Martínez, 
R. Cousiño* 
Sedació, intubació, Fastrack, cricotomia: X. 
Balanzó, F. Riera, M. Solsona, MC. de la Torre 
  
Hora 

Ventiladors i 
BiPAP 

Via aèria 
artificial 

15.30-17.20 A B 

17.20-17.45 Descans 

17.45-19.35 B A 

20.00 Final jornada 

Divendres 20 de novembre 2009 

  9.00 La visió del propi malalt.  
La comunicació amb el malalt intubat. 
Dr. X. Balanzó i pacient 

10.00 Suport hemodinàmic.  
Resum dels conceptes més importants. 
Dr. Manel Solsona  

 

10.30 Descans 
 
11.00 VM no invasiva. Indicacions. Tècnica.  

Tipus de mascareta. Factors pronòstics. 
Contraindicacions.  
Dra. Mari C. De la Torre  

11.30 Complicacions de la ventilació mecànica 
lligades a la via aèria artificial i a la pròpia 
ventilació mecànica. 
Dra. Mari C. De la Torre  

 

12.20 Supressió de la ventilació mecànica. Criteris 
per a la desconnexió. Mètodes.  

 Dr. Rafael Martínez 
 

12.50 Cures del malalt  amb ventilació mecànica. 
 DI. Rocío Rodríguez  
 Cures en pacient amb BiPAP 
 DI. Berta Roig  
 

13.15  Dinar 
 

14.30 Transport del pacient ventilat. 
mecànicament. Maneig en el transport. 
Dr. Ramon Cousiño* 
 

15.30 Pràctiques 
Discussió de casos clínics en grups 
Dr. Jordi Klamburg**,  Dr. X. de Balanzó 

 

18.00 Descans  
 

18.30 Avaluació test i comentaris a les respostes. 
Enquesta i valoració del curs. 

 Dr. X. Balanzó 
Clausura. Certificacions 
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Activitat  acreditada pel Consell Català de la Formació Mèdica Continuada-  
Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud 

     amb 8 crèdits 
         Registre:  09R002-104/07 

Informació i inscripcions:  
A Secretaria Filial  fins el  15 d’octubre 2009:  f_maresme@academia.cat (nom, cognoms, adreça, lloc de treball, telèfon de contacte, e-mail). 
Imprescindible disposar d’un e-mail per remetre la documentació del curs. Places limitades per ordre d’inscripció i abonament. Es remetrà 
documentació-dossier al pagament. Forma d’abonament: contacteu amb secretaria. 
Horari secretaria Filial:  de dilluns a dijous de 3 a 5.30 de la tarda 93 741.77.01  
Horari secretaria UCI: matins de 9 a 13.00 Tel:  93 741.77.00 ext 2165 (Josep Bellatriu) 
Pre-reserva inscripcions: en hores de secretaria o remetent a l’adreça fins a 3 d’octubre. Entre el 3 i 22 d’octubre cal haver abonat els drets 
per  remetre el dossier en tres enviaments setmanals. La seva lectura prèvia facilita la dinàmica del curs.  
Preu: no socis 185 €. Socis de la Filial del Maresme: 110 €. MIR que siguin socis de la SOCMIC 110 €. (Inclou esmorzars, dinars, dossier). 

 


