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Prevalenca de consum

Comparativa 14-18, 15-29, 30-64 i 15-64 anys a Catalunya (%), 2012/2013
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Prevalenca de consum

Comparativa 14-18, 15-29, 30-64 i 15-64 anys a Catalunya (%), 2012/2013

* Alguna vegada els darrers 12 mesos

80

70

60

50

40

30

20

10

e 77,276,8 718 77,7 m 14-18 anys (2012)
m15-29 anys (2013)

g 1 30-64 anys (2013)
1 15-64 anys (2013)

L~

e

449
hogtl8
37
285
23,4
17,1
14,5
11,7 11,1
4,5 i 4,8
3,8 ' IR J 4
804 07 28 0,7 1117
G > @ ) s s o %
i ® o O N & N &
A o Qo < o) Q L) e i
> - -\5’ () ‘2‘ ) Al-lucinogens
(¢ Q/ oo Amfetamines/speed
~$\Q Inhalants

Font: Informe dels resultats per a Catalunya de I'Enquesta estatal sobre I'Gs de drogues a I'ensenyament secundari (ESTUDES) 2012
Font: Informe dels resultats per a Catalunya de I'Enquesta domiciliaria sobre alcohol i drogues a Espanya (EDADES) 2013




Prevalenca de consum

Comparativa 14-18, 15-29, 30-64 i 15-64 anys a Catalunya (%), 2012/2013

* Alguna vegada els darrers 30 dies
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Prevalenca de consum

Comparativa 15-29, 30-64 i 15-64 anys a Catalunya (%), 2013

e Consum diari en els darrers 30 dies
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Evolucid prevalenca de consum

14-18 anys a Catalunya (%), 1994-2012

* Alguna vegada en els darrers 30 dies
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(*) EXTASI: a partir de 2006 inclou Extasi liquid.
(*) HIPNOSEDANTS: De 1994 a 1996 inclou TRANQUIL-LITZANTS i SOMNIFERS SENSE recepta médica. A partir de 2006 inclou AMB o SENSE recepta medica.
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Evolucid prevalenca de consum

14-18 anys a Catalunya (%), 1994-2012

* Alguna vegada en els darrers 30 dies ")
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(*) HIPNOSEDANTS: De 1994 a 1996 inclou TRANQUIL-LITZANTS i SOMNIFERS SENSE recepta médica. A partir de 2006 inclou AMB o SENSE recepta medica.
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Evolucid prevalenca de consum

15-64 anys a Catalunya (%), 1997-2013

* Alguna vegada en els darrers 30 dies
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(*) HIPNOSEDANTS: De 1997 a 2003, A causa de les preguntes dels giiestionaris no es van poder analitzar les dades. De 2005 a 2009 inclouTRANQUIL-LITZANTS i
SOMNIFERS AMB o SENSE recepta medica.

Font: Subdireccioé General de Drogodependéncies. Agéncia de Salut Publica de Catalunya. Analisi de 'TEDADES dels anys 1997-2013. Observatori Espanyol sobre Drogues.
DGPNSD.



Evolucid prevalenca de consum

15-64 anys a Catalunya (%), 1997-2013
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(*) HIPNOSEDANTS: De 1997 a 2003, A causa de les preguntes dels gliestionaris no es van poder analitzar les dades. De 2005 a 2009 inclouTRANQUIL-LITZANTS i
SOMNIFERS AMB o SENSE recepta medica.
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Edat mitjana d’inici del consum

entre estudiants d’educaci6 secundaria 14-18 anys. Catalunya, 2012

 Edat mitjana en anys

Homes Dones Tots dos

sexes

Tabac 13,3 13,6 13,5
Tabac (consum diari) 14,4 14,7 14,5
Alcohol 13,8 14,0 13,9
Alcohol (consum setmanal) 15,4 15,2 15,3
Hipnosedants" 13,2 14,3 14,0
Hipnosedants® 13,5 14,9 14,4
Cannabis 14,6 14,9 14,7
Cocaina 15,7 15,8 15,7
Heroina 14,7 15,3 14,9
Amfetamines/speed 15,5 15,6 15,6
Al-lucindgens 15,4 14,1 151
Inhalants 14,3 13,5 14,1
Extasi 16,1 15,8 16,0
GHB 15,8 16,2 15,9

(1) Tranquil-litzants i somnifers amb recepta médica o sense.
(2) Tranquil-litzants i somnifers sense recepta médica.

Font: Informe dels resultats per a Catalunya de 'Enquesta estatal sobre I'is de drogues a I'ensenyament secundari (ESTUDES) 2012




Alcohol

Font: Informe dels resultats per a Catalunya de 'Enquesta estatal sobre I'is de drogues a I'ensenyament secundari (ESTUDES) 2012
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Morbididat associada al consum
d’alcohol

Burden of disease attributable to 15 leading risk factors in 2010, expressed as a percentage of Spain DALYs
Dietary risks
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Alcohol:
Morbiditat associada

— Neuropsiquiatrica
38%

Lesions
Intencionades

13%

Gastrointestinal
8%

Carcinogena
7%

Lesions no
intencionades

27%

Cardiovascular
7%

Font: Anderson and Ben Baumberg, 2006




Consum d’alcohol a Europa

e 1 de cada4 homesi 1l de cada 10 dones consumeixen alcohol en

guantitats perjudicials per a la seva salut.

 En 1 de cada 4 ocasions, el nivell de consum és igual o superior a 6

unitats de beguda estandard (60 Q)

* Un 5% dels adults son dependentes de l'alcohol

Distribucio segons l'edat de les morts relacionades amb l'alcohol
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Alcohol i risc de patir cancer

A- Tumors del tracte aerodigestiu superior
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Alcohol i risc de patir cancer

C- Altres tumors
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El risc anual de mort per
dependencia d'alcohol

» Cirrosi hepatica i cancers relacionats amb l'alcohol i les
malalties cardiovasculars
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Alcohol:
Barreres d’accés a tractament

Menys d’'un 20% de les persones amb
problemes d’alcohol accedeixen a tractament |

se’n beneficien.

. ., _ _ .,
Aquesta estimacié es va fer a partir de: -
§ Dades de persones tractades als serveis Germany W
England [N
especialitzats (no recursos d’autoajuda) -
i i6 Switzerland
§ Estimacio de la prevalenca de problemes witzerland [N
Spain NG
d’alcohol a la poblacio italy

Importancia:

§ De la deteccio preco¢ dels problemes d’alcohol

per part dels serveis de salut no especialitzats

§ De la familiailes persones de I'entorn




Alcohol:
Prevalenca de consum per sexes

Comparativa 14-18, 15-29, 30-64 i 15-64 anys a Catalunya (%), 2012/2013

* Algunavegada alavida * Algunavegada en els darrers 12 mesos
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Impacte del consum d’alcohol
en la nostra societat - CATALUNYA

Consum derisc d'alcohol
26% 27%

19% 19% qgo, 19%
= 18-34 anys
2504 35-60 anys
19% = >60 anys

Homes Dones

Risc de dependencia a I’alcohol
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0
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0 0
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Font: Dia del cribratge d’'alcohol a I'Atencié Primaria de Catalunya (2013) — AUDIT



Evolucid intoxicacions etiligues
agudes (borratxeres)

e Darrers 12 mesos, a Espana
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Font: Enquesta domiciliaria sobre consum de drogues, 2011




Prevalenga de pol
drinking” associat

consum | “binge
al policonsum

* Darrers 30 dies, a Espana

% de consumidors segons el numero de
drogues consumides

(tabac, alcohol, hipnosedants i drogues il-legals)

Quatre

2%‘ [

Tres
11%

Cinc o més
1% Cap

24%

Dos

Una
4 2%

Amfetamines / Speed

Font: ESTUDES 1994-2012/013. Observatorio Espafiol sobre Drogas. DGPNSD. MSSSI

El policonsum és un patré de consum cada vegada més
esteés entre els estudiants. El 34% consumeix més d'una
substancia.

El consum d'alcohol, sobretot si és de tipus intensiu (binge
drinking de borratxeres), s'associa amb una major
prevalenca de consum d'altres drogues.

% de consumidors de diferents drogues segons Si

fan o no Binge Drinking
1

Cannabis

Cocaina

Al-lucinogens

Extasi QMO Binge

BSl Binge

Heroina

€
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Evolucid prevalenca Binge Drinking
en menors (14-17 anys)

* Darrers 30 dies, a Espana

80 16 anys 55-8 « Es considera binge drinking
43%

consumir 5 o0 més vasos o

50 - 448 453 copes en 2 hores.
15 anys 404 « La meitat dels joves de 17
ol 30% anys ha fet binge drinking el
14 anys 32.6 darrer mes
30 - 20% 28.2 « Es superior el percentatge
221 de dones en la franja dels
18.4 14-15 anys que tenen
el conductes de bringe
drinking
10 1
o
%] 0 [2) 0 (2} [} (2} 0
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Font: ESTUDES 1994-2012/013. Observatorio Espafiol sobre Drogas. DGPNSD. MSSSI




Prevalenca de borratxeres
| de binge drinking

Comparativa per sexes i edats (15-29, 30-64 i 15-64 anys) a Catalunya (%), 2013

* Algunavegada en els darrers 12 mesos * Alguna vegada els darrers 30 dies
g e | -
rd 40 Iy
[ Py '4471 _,/ r'//-
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E Binge drinking:

- Ingesta en el darrer mes de cinc begudes
S alcoholiques o mes, en el cas dels homes, i
e de quatre begudes alcoholiques o meés, en el
Q cas de les dones, en la mateixa ocasio

@) (s’entén per consumir en la mateixa ocasio

- prendre-les d'una manera seguida 0 en un

5 interval aproximat de dues hores).

15-29 anys 30-64 anys 15-64 anys
(2013) (2013) (2013)

Font: Informe dels resultats per a Catalunya de 'Enquesta domiciliaria sobre alcohol i drogues a Espanya (EDADES) 2013



Evolucio prevalenca de borratxeres
| de binge drinking

14-18 anys. A Catalunya (%), 2012

* Alguna vegada els darrers 30 dies
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Font: Informe dels resultats per a Catalunya de 'Enquesta domiciliaria sobre alcohol i drogues a Espanya (EDADES) 2013



Transit:

Evolucid de positius en toxicologia

% de positius en els controls realitzats

40

30

posfius

2 [

20

« GOy & B B

o——o0—o e

2005 2006 2007 2008 2008 2010 2011 2012 2013 2014

o Controls aleatons D Contrels en acodents Controls en morts en acesdents

Evoluci6 dels indicadors d’alcoholemia per
avaluar el consum d’alcohol entre els
conductors de les vies catalanes:

-L’Institut de Medicina Legal porta a terme proves
toxicologiques a gairebé tots els conductors morts
en accident de transit (zona urbanay en carretera).

-Els Mossos d’Esquadra o les policies locals fan
controls d’alcoholémia als conductors involucrats
en accidents de transit (zona urbanay
interurbana).

-El Servei Catala de Transit, juntament amb els
Mossos d’Esquadra, fan I'estudi d’alcoholémies
aleatories per obtenir el percentatge de conductors
que superen la taxa d’alcoholémia permesa (només
en zona interurbana). Aquest estudi es va fer els
anys 2007, 2009, 2010 2012.

Aproximadament I’1% dels conductors
circula amb una taxa d’alcohol per sobre
de la permesa.

Entre els accidentats, el mateix
percentatge es situa en el 9% i entre els
conductors morts supera cada any el
20%.

Font: ANUARI ESTADISTIC D’ACCIDENTS DE TRANSIT A CATALUNYA 2014 - Servei Catala de Transit i Departament d’Interior de la

Generalitat de Catalunya



Alcohol:
Costos tangibles a Europa

125.000 milions d’euros

Atur
14.000 milions d’euros

Delingtiencia/danys
6.000 milions d’euros

Delingtiencia/policia
15.000 milions d’euros Danys per accidents
de transit

: L _ 10.000 milions d’euros
Delinquiencia/defensiu

12.000 milions d’euros
Salut

17.000 milions d’euros

9.000 milions d’euros Tractament/prevencio

5.000 milions d’euros
Mortalitat
36.000 milions d’euros

Font: Anderson and Ben Baumberg, 2006




Comparacio de costs:
drogues il-legals vs. alcohol

Drogues il-legals,
1997

Alcohol, 1996

)

O Costos sanitaris

@ Costos no sanitaris
OAccidents

OAltres costos
OCostos legals

@ Costos indirectes

e

0 200.000

Font: Portella et al., 1998; Garcia-Altés et al., 2000

400.000

600.000

800.000

Els costos de I'alcohol
son 5 vegades majors
gue els de les drogues
il-legals.




Tendencies de consum - Mundial

« ElI cannabis és la droga il-legal mes J
consumida.

 Entre 128 y 232 milions de persones van 814 million -
consumir cannabis durant el 2013. '

TABLE1. Global estimates of the use of various drugs, 2013

Percentage of population that has Number of users
used the drug (thousands)
ow high ow high
Cannabis 27 49 128,480 232,070
Opioids 06 0.8 27,990 37,560
Opiates 0.3 0.4 12,920 20,460
Cocaine 0.3 0.4 13,800 20,730
Amphetamines 0.3 1.1 13,870 53,870
s L N 02 e 06 9390 e 28390
All illicit drug use 3.4 7.0 162,000 329,000

« Malgrat la generalitzacio de la produccio domestica de cannabis,
sembla no ser suficient per abastir la demanda del mercat
Europeo.

Fuente: World Drug Report 2015 — United Nations Office on Drugs and Crime (UNODC)



Tendencies de consum - Europa

 El cannabis és la droga consumida amb més freqiiencia a la
Union Europea (75,1 milions de persones).

« Esladroga il-legal més consumida en tots els grups d’edat.

Consum estimat en la UE:

14,6 milions d'europeus joves (15-34
anys) (el 11,7% d’aquest grup d’edat)
van consumir cannabis durant I'Ultim
any.
Correspon a 8,8 milions entre
els joves de 15-24 anys (15,2%
d’aquest grup d’edat).

Font : Informe Europeo sobre Drogas - Tendencias y
novedades - EMCDDA, 2015

Adultos Utilizados:
(15-64 afios) Durante el Gltimo afo A lo largo de lavida
19,3 millones 78,9 millones
9,7 % 23,3%
Mas alto
Jovens adultos 221%
(15_34 afas) Durante el ditimo afo
14,6 millones
Mas bajo
11!7 % 0.4 %

Estimaciones naclonales
de consumo en el dltimo afio



Cannabis:
Prevalenca de consum per sexes

Comparativa 14-18, 15-29, 30-64 i 15-64 anys a Catalunya (%), 2012/2013

* Algunavegada alavida * Algunavegada en els darrers 12 mesos
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Font: Informe dels resultats per a Catalunya de I'Enquesta estatal sobre I'Gs de drogues a I'ensenyament secundari (ESTUDES) 2012
Font: Informe dels resultats per a Catalunya de I'Enquesta domiciliaria sobre alcohol i drogues a Espanya (EDADES) 2013




Consum derisc - Europa

« L'EMCDDA defineix com a CONSUM DE RISC el consum
realitzat 20 dies o0 més durant els ultims 30 dies (“consum diari o
guasi diari”)

Proporcion de consumidores de cannabis (15-64) en el dltimo mes
gque consumieron la sustancia a diario o casi a diario

Consum de risc estimat:
§ 1% en Adults 15-64 anys

@ El 75% son Joves-adults 15-34 anys

@ El 75% s6n Homes

@ El 3% van consumir durant I'tltim mes

- D’aquests, el 25% van consumir a
diari o quasi a diari

Porcentaje <10% 10-20% HE >20%

Dates insuficientes ¢ sin datos

Font : Informe Europeo sobre Drogas - Tendencias y novedades - EMCDDA, 2015




Impacte en la salut |
Prevalenca consum de risc

Comparativa poblacié de 15-29 /30-64 / 15-64 anys a Catalunya (%), 2011

dies, segons 'TEMCDDA).

e

7.0% ——

1 . R R
6,0% +—
50% —

| — e
4,0% +— - Homes
s0% +— 65% NN @000 m Dones
20% w Total
1,0% P ]

.-"'-J-F...-.-

0,0%

—_—

15-29 anys

30-64 anys n
15-64 anys

Font: Subdireccié General de Drogodependeéencies. Agencia de Salut Publica de Catalunya. Analisi d'EDADES 2011. Observatori Esganyol sobre Drogues (DGPNSD).
Informe dels resultats per a Catalunya de I'Enquesta domiciliaria sobre alcohol i drogues a ESRanya (EDADES) 2011

Consum diari o quasi diari (20 dies o0 meés durant els ultims 30



Cannabis i factors de risc
Consum de drogues - joves

Estudiants 14-18 anys a Catalunya, 2012

« EDAT MITJANA d'inici en el consum de drogues

H D Ambdés
omes ones e

Tabac 13,3 13,6 13,5
Tabac (consum diari) 14,4 147 14,5
Alcohol 13,8 14,0 13,9
Alcohol (consum setmanal) 15,4 15,2 15,3
Cannabis 14,6 14,9 14,7
Cocaina 15,7 15,8 15,7
Heroina 14,7 15,3 14,9
Amfetamines /speed 15,5 15,6 15,6
Extasi 16,1 15,8 16,0

Font: Subdireccié General de Drogodependéncies. Agencia de Salut Publica de Catalunya. Observatori Espanyol sobre Drogues. DGPNSD.
Resultats per a Catalunya de I'Enquesta estatal sobre I'is de drogues a I’ensenyament secundari (ESTUDES) 2012




Hipnosedants:

Prevalenca de consum per sexes

Comparativa 14-18, 15-29, 30-64 i 15-64 anys a Catalunya (%), 2012/2013

* Algunavegada alavida * Algunavegada en els darrers 12 mesos
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m DONES
* Alguna vegada els darrers 30 dies e Consum diari (en les darrers 30 dies)
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20 A

Font: Informe dels resultats per a Catalunya de I'Enquesta estatal sobre I'Gs de drogues a I'ensenyament secundari (ESTUDES) 2012
Font: Informe dels resultats per a Catalunya de I'Enquesta domiciliaria sobre alcohol i drogues a Espanya (EDADES) 2013




Hipnosedants:
Evolucio prevalenca de consum

15-64 anys a Catalunya (%), 2013

e Consum diari en els darrers 30 dies

m15-64 anys (2013)

38

ol » ~ (o] ©

i

TR

o = N w

—

1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013

Font: Informe dels resultats per a Catalunya de I'Enquesta domiciliaria sobre alcohol i drogues a Espanya (EDADES) 2013




Herolna;

Prevalenca de consum per sexes

Comparativa 14-18, 15-29, 30-64 i 15-64 anys a Catalunya (%), 2012/2013

* Algunavegada alavida * Algunavegada en els darrers 12 mesos

100 ? 100 +

o
o 7 45,8 80 /
60 - - 60 - d
/.-/’ 2l.8 8%
40 4 40 -
20 20 7
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m DONES
* Alguna vegada els darrers 30 dies e Consum diari (en les darrers 30 dies)

100 +

: 2
60 /
/
/

100 1

80

60 1

15,5

40 1 40 + 11,3

4,1

7,3 6,5

20 20 3,7
) ) - A& &
14-18 anys 15-29 anys 30-64 anys 15-64 anys 14-18 anys 15-29 anys 30-64 anys 15-64 anys

(2012) (2013) (2013) (2013) (2012) (2013) (2013) (2013)

Font: Informe dels resultats per a Catalunya de I'Enquesta estatal sobre I'Gs de drogues a I'ensenyament secundari (ESTUDES) 2012
Font: Informe dels resultats per a Catalunya de I'Enquesta domiciliaria sobre alcohol i drogues a Espanya (EDADES) 2013




Heroina:
Evolucid prevalenca de consum

Comparativa 14-18 1 15-64 anys a Catalunya (%), 2012/2013

 Alguna vegada a la vida

m14-18 anys (2012)
m 15-64 anys (2013)
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Font: Informe dels resultats per a Catalunya de I'Enquesta estatal sobre I'Gs de drogues a I'ensenyament secundari (ESTUDES) 2012
Font: Informe dels resultats per a Catalunya de I'Enquesta domiciliaria sobre alcohol i drogues a Espanya (EDADES) 2013




Herolna;

Evolucid prevalenca de consum

Comparativa 14-18 1 15-64 anys a Catalunya (%), 2012/2013

* Alguna vegada en els darrers 12 mesos

m14-18 anys (2012)
15-64 anys (2013)
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Font: Informe dels resultats per a Catalunya de I'Enquesta estatal sobre I'Gs de drogues a I'ensenyament secundari (ESTUDES) 2012
Font: Informe dels resultats per a Catalunya de I'Enquesta domiciliaria sobre alcohol i drogues a Espanya (EDADES) 2013




Heroina:
Evolucid prevalenca de consum

Comparativa 14-18 1 15-64 anys a Catalunya (%), 2012/2013

* Alguna vegada en els darrers 30 dies

m14-18 anys (2012)
15-64 anys (2013)
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Font: Informe dels resultats per a Catalunya de I'Enquesta estatal sobre I'Gs de drogues a I'ensenyament secundari (ESTUDES) 2012
Font: Informe dels resultats per a Catalunya de I'Enquesta domiciliaria sobre alcohol i drogues a Espanya (EDADES) 2013




Evolucié dels inicis de tractament
ambulatori

 Evolucié anual del nombre de casos notificat, segons
droga principal que motiva el tractament. Total 13.958

w 7.000
o
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—+—Heroina -#Cocaina —Cannabis —Tabac ——Alcohol -+ Altres
1.716 2.607 1.763 549 6.445 878

Font: SIDC Informe Anual 2014. Sistema d'Informaci6é de Drogodependéncies de Catalunya. Agencia de Salut Publica de Catalunya.
Subdireccié General de Drogodependéncies (en premsa)




Inicis de tractament ambulatori:
sexe

» Sexe dels casos notificats, segons droga principal que motiva el tractament.

100%

Percentatge

80% 1
60%
0% 1~

20% 17

0% _.:Zz. 21 & : :
Heroina Cocaina Tabac Cannabis Alcohol Resta

Droga principal

® HOMES = DONES

13.958 casos notificats. 10.791 homes; 3.167 dones

Font: SIDC Informe Anual 2014. Sistema d'Informaci6é de Drogodependéncies de Catalunya. Agencia de Salut Publica de Catalunya.
Subdireccié General de Drogodependéncies (en premsa).




Inicis de tractament ambulatori:
sexe | edat mitjana

« Edat mitjana dels casos notificats, segons droga principal que motiva el tractament

49

50 7 47

Anys

45
40

35 +

30
25
20 ¢
15

10 17

Heroina Cocaina Tabac Cannahis Alcohol Resta
Droga principal
® homes H dones

13.958 casos notificats. 10.791 homes; 3.167 dones

Font: SIDC Informe Anual 2014. Sistema d'Informaci6é de Drogodependéncies de Catalunya. Agencia de Salut Publica de Catalunya.
Subdireccié General de Drogodependéncies (en premsa).




Motius inicis de tractament (CAS)

Evolucid 2011 - 2013, a Catalunya

= Iniciativa Propia

Total 2011: Total 2012: Total 2013:
1.539 1.590 31,6% 1.552 = Familiar o amic

/ 490 Derivacié CAS Xarxa
500 -

/ = Medicina General
450 - 24.8% Hospitals i altres

395

/ Serveis Socials
400 - 2189 22,0% 21,3%
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350 - a m Altres
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Font: SIDC. Sistema d'Informacié de Drogodependéncies de Catalunya. Agencia de Salut Publica de Catalunya. Subdireccié General de
Drogodependéncies




Via d'administracid principal

* Evolucio de la via meés frequent d’administracio en els casos
d’heroina notificats (1.716 casos)
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Font: SIDC Informe Anual 2014. Sistema d'Informaci6é de Drogodependéncies de Catalunya. Agencia de Salut Publica de Catalunya.
Subdireccié General de Drogodependéncies (en premsa)




adversa a les drogues (sobredosi)

Evolucié mortalitat per reacciod

« A Barcelona

* XAD (Xarxa d’Atenci6 a les Drogodependéncies)

©
(=
i)
()
o
Pt
©
m
(]
©
-
=
(O]
IS
©
5
c
=)
<
1
)
o
)
<
©
c
i)
(]
[&]
P
1]
m
()
©
1]
Q
o)
S
[a
-
=
©
(99}
(]
©
.©
(8]
c
D
()]
<
-
[
(@]
L



Transit: N | |
Evolucid de positius en toxicologia

% Conductors/res morts amb substancies detectades

50
Evolucié toxicoldgica segons I'lMLC
(Institut de Medicina Legal de Catalunya)
L’Institut de Medicina Legal de Catalunya, a part de
40 detectar alcohol, també fa proves toxicologiques a
la recerca de drogues o psicofarmacs.
@ 30
2 De cada 10 conductors morts en
i accident, gairebé cada any més de 4
20 havien consumit algun tipus de

substancia.

10
\O“"""O/ Consum dalcohol i drogues Any 2013 Amy2014 lncrement Evlucié

% positivg £n conductors en acidents 3k 101 1% x

: r - : T - T | - T % positius alcohed en moes %7 Hi AW W
2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2018 2014

% potitius drogues en morts bl 43 1% x

© Aicohol £) Drogues ) Psicofarmacs () Total  positiospscofarmacs en merts BE 35 A v

Font: ANUARI ESTADISTIC D’ACCIDENTS DE TRANSIT A CATALUNYA 2014 - Servei Catala de Transit i Departament d’Interior de la
Generalitat de Catalunya




Atencio als serveis de
reduccio de danys

* % Pacients que s'injecten drogues gue acudeixen a serveis
de reduccio de danys (positius al test del vhc i el vih)

Font: CEEISCAT. Monitoratge del VIH i del VHC i de les conductes de risc associades en UDVP reclutats en centres de Reduccié de Danys a Catalunya.

2012-2013
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e
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L'estimacié de la
incidéncia del VIH entre
nous injectors (que fa 5

anys o menys que
s'injecta) és de 8,71/100
casos per any i de
25,6/100 en el cas del
VHC. (Folch C, 2012)



Evolucid casos SIDA

e Segons via de transmissio. Catalunya 1998-2013
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% Pacients que s'injecten droga
atesos en centres de reduccio de danys

80,0 Disminueix I’habit de compartir xeringues, pero persisteix el
de compartir altra parafernalia (cassoletes, filtres, aigues...)
70,0 1
67,6 +——
64,9 4
60,0 1
56,8 8.1
500 53,1 6 51,7
' 50,0
x 40‘0 -
30,0 1
223
15,9
2007 14,9
_ 14'? e 19,0 15,5 —
133 +— . . 118 <
10,0 - 12,2 —s 118
¥ 1“,5 12.5 ¥ 11.3 1[}_1
0,0
2008-9 2010-11 2012-3 ‘ 2008-9 2010-11 2012-3 |
ESPANYOLS IMMIGRANTS
Ha acceptat Ha passat #— Front Back Loading* s FrontBack Loading* - Ha compartit un
xeringa usada xeringa usada amb xeringa usada altre material

* “Front Back Loading”: En el consum en grup, és la utilitzacié d'una xeringa per distribuir la droga a les xeringues de cada membre del grup. Si aquesta xeringa no és esteril, hi ha risc de contagi.

Font: CEEISCAT. Monitoratge del VIH i del VHC i de les conductes de risc associades en UDVP reclutats en centres de Reducci6 de Danys a Catalunya. 2012-2013



Programa d’intercanvi de xeringues
(P1X)

Recomanacions OMS

Xeringues any per usuari Cobertura

} La mitja d'Espanya és de 138
<100 Baixa xeringues per usuari any
100-200 Mitjana — cobertura mitjana
>200 Alta

Evolucié anual del nombre de xeringues distribuides (PI1X)

1.600.000
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1.400.000 + .
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1.000.000
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795.584 809.193 844.775 779.205
800.000

713.381
609.263

600.000

471.901

400.000 +

200.000 -

0
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Font: Subdireccié General de Drogodependéncies. Departament de Salut




Xeringues distribuides

Xeringues distribuides, segons I'agent de distribucio.
(851.734 xeringues distribuides)

CENTRES DE
" TRACTAMENT;:
ATENCI 5,93%
: FARMACIES;
PRIMARIA; 9,85% \ 27,56%

EDUCADORS DE

SALES DE
CONSUM; 9,82%

CENTRES
CENTRES PENI';E;@LARIS;
REDUCCIO DANYS )

(PIX); 24,78% MAQUINES; 0,17%

HOSPITALS; 0,37%

Font:SIDC Informe Anual 2013  Agencia de Salut Pablica de Catalunya Subdireccié General de Drogodependéncies




Programa de manteniment amb
metadona (PMM)

Recomanacions OMS

Usuaris dependents a opiacis Cobertura
que estan en PMM

<20% Baixa dels dependents a opiacis estan en
20-40% Mitjana un PMM— cobertura ALTA
>40% Alta

La mitjana d’Espanya es d'un 60%

Evolucio anual del PMM (Programa de Manteniment amb Metadona)

8.931 8.945 8.858

9.000 = 87480 : 5934 g4 8.548
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Font: Subdireccié General de Drogodependencies. Departament de Salut




Moltes gracies

joan.colom@gencat.cat
http://drogues.gencat.cat

M\ Generalitat de Catalunya
WY, Departament de Salut
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